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Hingabe und eine grofée Portion Egoismus

Jubilsum Das SOS-Kinderdorf Wiirttemberg in Schorndorf-
Oberberken feiert seinen 50. Geburtstag. Gabriele Lihl arbeitet
dort seit 27 Jahren als Kinderdorfmutter. Von Annette Clauf3

chtzehn Kinder hat Gabriele Lihl

groigezogen, der dlteste ihrer ehe-

maligen Schiitzlinge ist inzwi-
schen 40 Jahre alt. Zu ihrem Beruf ist die
langjahrige SOS-Kinderdorfmutter zwar
nicht wie die Jungfrau zum Kinde gekom-
men - die Art und Weise, wie sie von ei-
nem Tag auf den anderen von der Famili-
enhelferin zur SOS-Kinderdorfmutter ge-
worden ist, bezeichnet die 58-Jiihrige den-
noch als ,,Spontangeburt“. Es war an ei-
nem Freitag im Jahr 1983. Gabriele Lihl
war zu diesem Zeitpunkt bereits seit sie-
ben Jahren Familienhelferin im SOS-Kin-
derdorf in Schorndorf-Oberberken: Sie
sprang immer dann ein, wenn eine Kin-
derdorfmutter krank oder im Urlaub war
- und ja, sie trug sich mit dem Gedanken,

Kinderdorfmutter zu werden, wollte mit
der Entscheidung aber noch warten. Da
ging der Hilferuf eines zweifachen Vaters
ein. Freitags besuchte Gabriele Lihl ihn
und seine Kinder im Alter von drei und
funf Jahren. Danach ging alles ganz
schnell: ,,Bis zum Sonntag hatte ich mit
Kollegen ein Haus im Dorf eingerichtet.”
Nun war Gabriele Lihl plétzlich zweifa-
che ,Ersatzmutter®. Einen Monat spiter
kam ein drittes Kind hinzu.

,Kinder testen aus, sie suchen Bestiti-
gung und Liebe®, sagt Lihl. Thren Erzie-
hungsstil bezeichnet sie als , liebevoll-au-
toritar“. Dass ihre Kinder Riicksicht neh-
men, war ihr immer wichtig: ,,Und ich lege
gesteigerten Wert auf Tischsitten.“ An-
sonsten bleibt die 58-Jihrige am liebsten

entspannt: ,Man kann sich auf Probleme
stiirzen, oder man kann alles etwas locke-
rer sehen.“ Trotzdem hat sie auch Zeiten
erlebt, in denen sie gezweifelt hat. Uber
ihren Beruf sagt sie: ,Man braucht Hin-
gabe, Standvermégen und eine grofie Por-
tion Egoismus. Denn wenn es einem nicht
gutgeht, geht es auch den Kindern nicht
gut.“ Deshalb sei es wichtig, Distanz zu
entwickeln: ,Wenn ich Urlaub habe, dann
will ich auch nur im Notfall angerufen
werden.“ Sie reist gerne - nach Island,
Venedig, an die Bernsteinkiiste. Thren Be-
ruf trigt sie dabei nicht vor sich her. ,Ich
versuche, meinen Heiligenschein daheim-
zulassen®, sagt sie und lacht.

Thre Mutter war erst nicht sehr ange-
tan gewesen, als sie nach ihrem Piidagogik-
studium an der Uni Tiibingen anfing, im
SOS-Kinderdorf zu arbeiten. ,Sie hat ge-
sagt: Dafiir habe ich dich nicht studieren
lassen.“ Doch die Begeisterung kam mit
den Kinder: ,Wir haben viele Ferien bei
meinen Eltern verbracht.“ Anfangs blieb
kaum Zeit fiir ein Privatleben, heute be-

Die kleine heile Welt hinterlisst Spuren

Schorndorf Das SOS-Kinderdorf ist eine Heimat, aber auch ein
wunder Punkt: Ein ehemaliges SOS-Kind erzéhlt. Von Annette Clauf

ie will nicht, dass ihr Name in der

Zeitung steht, und sie will sich auch

nicht fotografieren lassen. Sie hat
ihre Griinde. Wer im SOS-Kinderdorfauf-
gewachsen ist, wird schnell als ,Heim-
kind“ abgestempelt, misstrauisch beiugt
oder bemitleidet. ,Der Heimstempel ist
schon belastend. Du musst dich immer
erst mal beweisen.”

Heute, mit 38 Jahren, hat sie die Wahl,
wem sie von ihrer Zeit im SOS-Kinder-
dorf in Schorndorf-Oberberken erzihlt:
,Das sage ich nur ausgesuchten Leuten,
zu denen ich Vertrauen habe.“ Und doch
hat sie gerne im SOS-Kinderdorf gelebt,
in ihrer Kinderdorfmutter eine ,Ersatz-
mutter” gesucht und auch gefunden. ,,Die
Chemie hat gestimmt®, sagt
sie. Daran hat sich nichts ge-

nach Oberberken gebracht. Sie hatte da-
mals gemischte Gefiihle: ,Mit sieben Jah-
ren weifd man nur, dass man von zu Hause
wegmuss, und findet es schrecklich, aber
auch furchtbar spannend.*

Sie erinnert sich genau an die Ankunft
im Dorf: ,Alle Kinderdorfmiitter, Kinder
und Zivis standen beim Wasserturm und
haben gewunken.“ Ein Ritual, das bis
heute gepflegt wird. , Ich war iiberrascht
iiber die Wiesen und den Wald, ich war ja
ein Stadtkind.“ Das SOS-Kinderdorf am
Rande der Ortschaft Oberberken kam ihr
riesengrof vor. ,Heute ist es fiir mich eine
kleine heile Welt.“ Sie hat sich damals
schnell eingelebt, Spielkameraden gab es
genug im Kinderdorf. Als sie eingeschult

wurde, machte sie ihre Er-
fahrungen mit dem Leben

sindert: Bis heute trifft sie re- »Der Heimstempel augerhalb: ,Daswar eine an-
gelmiaRig ihre SOS-Kinder- istschon dere Welt, die wollte ich ken-
dorfmutter, die inzwischen belastend. nenlernen, da wollte ich da-

im Ruhestand ist. Als Kind
hat sie diese ,Mimi oder in
der Wut auch Muddi ge-
nannt. Und ja, sie hat ihr
schon mal den Satz ,Du bist doch gar
nicht meine richtige Mutter” an den Kopf
geworfen - ,Aber das nur wohldosiert.“
Thre SOS-Kinderdorfmutter und sie hit-
ten ein dhnliches Temperament, erzihlt
sie und ldchelt: ,Wir haben uns gefetzt
und mit den Tiiren geschlagen, uns aber
immer schnell wieder versohnt. Ich war
nah dran an meiner Kinderdorfmutter.“
Mit sieben Jahren ist sie nach Oberber-
ken gekommen, gemeinsam mit zwei Ge-
schwistern. Ihre leibliche Mutter war
nach einer schweren Krankheit verstor-
ben, der Vater war mit seinen fiinf Kin-
dern iiberfordert. Die zwei jiingsten Ge-
schwister kamen in Pflegefamilien unter,
die drei ilteren wurden vom damaligen
Kinderdorfleiter aus dem Frinkischen

Die Erfahrung eines ehe-
maligen Kinderdorfkindes

beisein.“

Das Dabeisein war je-
doch nicht einfach. ,,Es war
schwierig, Freundschaften
auflerhalb des Kinderdorfs zu schliefen.
Da gab es schon Klassenunterschiede,
und man musste ein bisschen kampfen.
Aber die SOS-Clique hat zusammengehal-
ten.“ Was ihr widerstrebt hat, das war ,,die
Mitleidstour - die Mutter einer Klassen-
kameradin zum Beispiel, die ihrem Kind
ein Vesperbrot fiirs ,,arme SOS-Kind* mit-
gab. ,Ich habe mich dariiber geirgert.
Mein Bestreben war, ein ganz normales
Kind zu sein, und das war nicht so leicht.

Inder Pubertit machte ihr der Tod der
Mutter zu schaffen: ,,Du fingst an nachzu-
denken, und alles kommt noch mal hoch.“
Sie habe vor der Wahl gestanden, in Selbst-
mitleid zu versinken oder das Beste aus
der Situation zu machen. Sie hat sich fiir
Letzteres entschieden. Eigentlich wire

Nach dem Tod der Mutter ist sie im SOS-
Kinderdorf aufgewachsen. Foto: privat
sie gerne Erzieherin geworden, hat aber
eine Ausbildung zur Rechtsanwaltsgehil-
fin gemacht. ,Ich bin ein Sicherheitstyp®,
sagt sie, deren heile Kinderwelt zerbrs-
selt ist. Die Berufsschule in Stuttgart war
ihre Chance, ,als ganz normaler Mensch
aufzutreten®. Sie hat als Wohnort wahr-
heitsgemdf die Hermann-Gmeiner-
Strafle in Oberberken angegeben und den
Zusatz SOS-Kinderdorf, den ,wunden
Punkt®, unter den Tisch fallenlassen. ,,Da-
mit war ein Riesenstein, den ich im Weg
hatte, beiseitegeriumt. Ich war endlich
freivon Vorurteilen.“ Mit 22 Jahren ist sie
ausgezogen, hat eigenes Geld verdient, ge-
heiratet. Und ein Gefiihl von Sicherheit
entwickelt, auch wenn sie bis heute genau
abwiigt, wen sie ins Vertrauen zieht.

Vor einiger Zeit hat sie sich auf ihr ur-
spriingliches Berufsziel zuriickbesonnen
und nach reiflicher Uberlegung eine Aus-
bildung zur Jugend- und Heimerzieherin
begonnen, die sie bald abschliefit. Thr Aus-
bildungsort: das SOS-Kinderdorfin Ober-
berken. ,Ich hitte nicht gedacht, dass ich
hier noch mal lande®, sagt sie. Dass sie
hier aufgewachsen ist, macht ihr die Ar-
beit mit den SOS-Kindern aber oft leich-
ter. Thren Schiitzlingen gibt sie diesen
Satz mit: ,Wir Kinderdorfkinder miissen
uns nicht verstecken.”

kommt Gabriele Lihl regelmifiige Unter-
stiitzung durch Mitarbeiter: ,Ich kann
mich jetzt auch mal abends mit Freunden
treffen. Frither war ich um einiges mehr
eingespannt.“ Was ihr zur Gliickseligkeit
fehle, das sei eine Sekretiirin, sagt Ga-
briele Lihl: ,,Dass ich mal so viele Berichte
schreiben muss, mit dieser Vorstellung
habe ich nicht als Kinderdorfmutter ange-
fangen.“ Auch sonst hat sich im Dorf man-
ches gedndert. ,,Ich weid noch, dass meine
ilteren Kolleginnen empért waren, als ich
mich als junge Kinderdorfmutter mit
zwei Kindern in den Liegestuhl gelegt
habe.“Dass ihre SOS-Kinder den Kontakt
zu ihren leiblichen Eltern halten, war und
ist ihr wichtig: ,,Sonst werden die auf ein
so hohes Podest gehoben.“
Voraussichtlich im Sommer 2011 geht
Gabriele Lihl in den Ruhestand und zieht
in eine Wohnung im Remstal. Sie freut
sich darauf. Die 20 und 16 Jahre alten
Grofien sind dann aus dem Grobsten he-
raus, fiir ihre zwei Sechsjéhrigen sucht die
Dorfleitung derzeit eine gute Losung.

Der Griinder Vater der SOS-Kinderdorfer ist
der aus Osterreich stammende Hermann
Gmeiner, der in friihester Jugend seine Mut-
ter verloren hatte und von einer Schwester
aufgezogen wurde. 1949 griindete Gmeiner
den Verein SOS-Kinderdorf und das erste
SOS-Kinderdorf der Welt in Imst/Tirol. Heute
gibt es weltweit rund 500 Kinderddérfer.

Die Idee Die urspriingliche Intention des
SOS-Kinderdorfgriinders Hermann Gmeiner
war, Kindern bis zum Erwachsenwerden ein
Zuhause zu bieten. Heute werden Kinder
auch mittelfristig im SOS-Kinderdorf unterge-
bracht, wenn ihre Familien in einer Krise ste-
cken und Hilfe brauchen. Der Kontakt mit den
leiblichen Eltern hat einen hohen Stellenwert.

Das Dorf Das SOS-Kinderdorf Wiirttemberg
in Schorndorf-Oberberken wurde im Jahr
1960 als fiinftes von 15 Dorfern in Deutsch-
land gegriindet. Die Initiative dazu ging vom
ehemaligen Textilfabrikanten Ludwig Held-
maier aus. Der Gemeinderat von Oberberken
stellte kostenlos ein Grundstiick am Ortsrand
zur Verfiigung. Im November 1960 zogen die
ersten vier Kinderdorfmitter in die Hauser
auf dem Gelénde. Bereits ein Jahr spater wur-
den zwei weitere Hauser gebaut. Im Jahr
1964 iibernahm Otto Wandrey die Position
des Dorfleiters und lenkte die Geschicke der
Gemeinschaft bis zu seinem Ruhestand im
Jahr 1998. Seine Nachfolge trat die Diplom-
psychologin Hanne Mértl an. 1998 erweiterte
das Kinderdorf seine Angebotspalette um
zwei Wohngruppen, in denen Kinder und Ju-
gendliche mittelfristig untergebracht werden.

Die Geburtstagsfeier Am Sonntag, 9. Mai, fei-
ert das SOS-Kinderdorf Wiirttemberg in
Schorndorf-Oberberken seinen 50. Geburts-
tag mit einem Festprogramm, zu dem
Freunde, Forderer und Interessierte eingela-
den sind. Es beginnt um 10 Uhr mit einem Got-
tesdienst, an den sich um 10.45 Uhr ein Fest-
akt anschliefst. Von 12 Uhr bis 17 Uhr findet
dann auf dem Gelédnde beim Wasserturm ein
Tag der offenen Tiir mit Hocketse statt. anc

I Weitere Informationen unter
www.sos-kinderdorf.de




